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TABELLA DI CONFRONTO DELLE PERFORMANCE DEI VARI TIPI DI PENTOLE:

PERFORMANCE ANTIADERENZA

Tipo di pentola
Pentola 
nuova

Anti-
batterio 

Anti-
cessione

Trasmis-
sione del 

calore

Alluminio trattato con 
G.H.A. “Pentole della 

salute”
DISCRETA BUONA SI SI OTTIMA SIOTTIMA OTTIMA

Acciaio inox nulla nulla no no noottimascarsa ottima

Rivestimento color
ceramica, pietra o altri nullaottima no no nodiscreta scarsa scarsa

Alluminio rivestito
con PTFE 

scarsaottima no no nobuona discreta scarsa

Alluminio nudo nulla nulla no no noottima buona media

Resistenza 
alla

fiamma

Durata Anti
odorePentola

usata

RACCOMANDAZIONI PER L’USO IN LAVASTOVIGLIE
- Evitare assolutamente l’impiego di detersivi alcalini, contenenti soda o agenti sbiancanti
  molto aggressivi che potrebbero danneggiare irrimediabilmente le pentole, facendo  
  decadere la garanzia.
- Si consiglia l’uso del detersivo liquido bio-ecologico da noi testato “Tea Natura”.

È noto a tutti lo stretto legame che c’è tra cibo e salute però una sana alimentazione 
non dipende solo da un’attenta scelta dei cibi, ma anche dall’utilizzo di utensili che li 

preservino da ogni tipo di contaminazione permettendo la più idonea conservazione di 
tutte le loro proprietà nutritive ed organolettiche.
“Le Pentole della SALUTE”, oltre a soddisfare questa fondamentale condizione, difendono 
i cibi da ogni contaminazione durante la cottura e la conservazione e grazie all’azione 
degli IONI d’ARGENTO Ag+ sono le uniche pentole al mondo che preservano il cibo 
dalla proliferazione batterica.
È per tutte queste ragioni che  possono fregiarsi del titolo di “Pentole della salUte ”.
L’innovativa tecnologia GHA consiste in una speciale ossidazione anodica delle leghe 
leggere seguita da sigillatura delle microporosità dello strato ossidato mediante IONI 
d’ARGENTO Ag+ (Brevetto N. EP1207220).
Pertanto le pentole GHA, oltre a difendere il cibo dall’inquinamento, possiedono 
i seguenti requisiti:
- elevata capacità antibatterica, 
- antiallergiche - NICHEL FREE
- riduzione dei tempi di cottura e risparmio energetico
- inasportabilità ed assenza assoluta di cessioni tossiche
- temperatura di cottura uniforme
- elevatissima conducibilità termica
- buona antiaderenza di tipo permanente (vedi tabella)
- prodotte con processo ad impatto “zero” sull’ambiente
- riciclabili al 100%

- resistenza alla corrosione e all’abrasione
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LINEA CLASSICALINEA CLASSICA
Linea elegante, robusta, rifinita con bordo sagomato e

doppio fondo, ideale per la casa e come articolo da regalo.

Ø 24 x h 7,5cm - € 89,00
Ø 28 x h 7,5cm - € 106,00 
(disponibili con un manico o con due maniglie)

TEGAME

Ø 32 x h 8cm - € 109,00
Ø 36 x h 9cm - € 120,00 
 (disponibili anche con due maniglie)

28 x 28 x h 3,5cm - € 95,00

Ø 20 x h 5cm - € 53,00
Ø 24 x h 5cm - € 68,00
Ø 28 x h 5cm - € 84,00
Ø 32 x h 5cm - € 98,00

PADELLA

GRIGLIA

WOK



Ø 20 x h 5cm - € 46,00
Ø 24 x h 5cm - € 59,00
Ø 28 x h 5cm - € 73,00
Ø 32 x h 5cm - € 91,00

PADELLA

SALTAPASTA

Ø 20 x h 7,0cm - € 54,00
Ø 24 x h 7,0cm - € 70,00
Ø 28 x h 7,5cm - € 88,00
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LINEA PROFESSIONALELINEA PROFESSIONALE
Linea sobria, leggera, essenziale, nata per gli chef, ed anche

molto apprezzata nell’uso domestico per la sua praticità.

Ø 24 x h 7,5cm - € 77,00
Ø 28 x h 7,5cm - € 93,00
Ø 32 x h 7,5cm - € 109,00 
(disponibili con un manico o con due maniglie)

TEGAME



LINEA PROFESSIONALELINEA PROFESSIONALE
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Ø 24 x h 11cm - 4,5 lt - € 85,00
Ø 28 x h 13cm - 8,0 lt - € 95,00

 

Ø 14 x h 7cm - 1 lt - € 43,00

(disponibile con un manico o con due maniglie)

Ø 18 x h 9cm - 2,3 lt - € 59,00

CASSERUOLA

31 x 23 x h 6 cm - € 75,00 
 

TEGLIA



LINEA ad INDUZIONELINEA ad INDUZIONE
Linea dotata di fondo speciale per piani ad induzione. Elegante, robusta, rifinita 
con bordo sagomato e doppio fondo, per la casa e come articolo da regalo.

 A tutti i manici in acciaio inox de Le Pentole della SALUTE
è applicata una guaina termoisolante in silicone.

R
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(disponibile con un manico o con due maniglie)

CASSERUOLA

Ø 16 x h 7,0cm - 1,4 lt - € 73,00

Ø 20 x h 4,5cm - € 63,00
Ø 24 x h 5,0cm - € 81,00
Ø 28 x h 5,5cm - € 99,00
Ø 32 x h 6,0cm - € 119,00

PADELLA

(disponibili con un manico o con due maniglie)

Ø 24 x h 7,0cm - € 99,00
Ø 28 x h 7,5cm - € 116,00

TEGAME

Ø 20 x h 9,0cm - 2,8 lt - € 92,00
Ø 24 x h 11cm - 5,0 lt - € 105,00



LINEA ad INDUZIONELINEA ad INDUZIONE

Ø 28 x h 9,0cm - € 119,00

Ø 28 x 28 h 3,5cm - € 113,00

GRIGLIA

WOK
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(disponibile anche con due maniglie)

COPERCHI MULTIDIAMETRO

Ø 16 / Ø 18 / Ø 20 cm - € 19,00
Ø 22 / Ø 24 / Ø 26 cm - € 24,00
Ø 28 / Ø 30 / Ø 32 cm - € 29,00

ACCESSORI PENTOLE

DETERSIVO BIO-ECOLOGICO
PER LAVASTOVIGLIE

Flacone 1 lt - € 12,00

DIFFUSORE UNIVERSALE
PER  PIANI INDUZIONE

Ø 12 cm - € 14,00
Ø 16 cm - € 16,00
Ø 21 cm - € 18,00

PANNO per la PULIZIA 

Confezione n. 2pz. - € 5,00



Studiato per impedire ai cibi di disidratarsi e surriscaldarsi
durante la cottura, in quanto sfrutta il ciclo naturale:
EVAPORAZIONE - CONDENSA - PIOGGIA

VANTAGGI
- durante la cottura  impedisce ai cibi di disidratarsi e surriscaldarsi
- riduce la quantità di olio necessaria per la cottura
- consente di friggere con olio di oliva, impedendo di raggiunge la soglia di fumo
- impedisce la fuoriuscita di liquidi durante la cottura, evitando che la fiamma si spenga
- facilita la cottura riducendo i tempi con conseguente risparmio energetico
- consente di cuocere senza dovere scongelare preventivamente il prodotto
- permette di aggiungere condimenti liquidi durante la cottura senza scoprire la pentola
- si adatta a vari diametri delle pentole

EFFETTO FORNO
Svitando il pomello con piattello e riavvitandolo al rovescio, CICLONE trasforma pentole 
o tegami in un forno, per cuocere squisite pizze o deliziosi dolci. I raggi infrarossi emessi 
dalla superficie trattata con GHA consentono di cuocere gli alimenti anche nella parte
superiore senza doverli capovolgere.

Il sistema CICLONE abbinato a “Le Pentole della salUte ” permette
di ottenere nella cucina le più elevate performance di qualità, gusto e salute.

R

R
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R

CICLONE Piccolo Ø 13/28 cm - € 89,00
CICLONE Grande Ø 28/38 cm - € 115,00

CICLONE Coppia Ø 13/28 - 28/38 cm - € 189,00

R

R

R

Sistema CICLONE
Modello depositato N° BO20120000053

POMELLO

PIATTELLO

DISCO
MULTIDIAMETRO

ricettario
in omaggio



Ø 25 x h 2cm - € 55,00
Ø 30 x h 2cm - € 65,00

Padella bassa, pratica e versatile, con manico estraibile in bakelite

iDeale
per

- PIADINA - PANCAKE
- CRÊPE - OMELETTE

- PIZZA
- CROSTATA

Ø 30 cm - € 45,00
(manico incluso)

Griglia con manico estraibile in acciaio inox
- SOSTITUISCE: padelle, tostapane, graticola, griglia

- VELOCIZZA E OTTIMIZZA LA COTTURA

- MINIMO INGOMBRO: occupa meno spazio di un piatto

- PULIZIA FACILE e VELOCE

SI USA PER:

GRIGLIARE/TOSTARE QUALSIASI ALIMENTO
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FREE YOU

KIT ZERO SPRECO

Utile per
Cucinare
Mangiare

Conservare

il cibo

beneFici
Zero Inquinamento Ambientale

Risparmio Economico
Utilizzabile all’Infinito

Infrangibile
Antibatterico

Composizione:
1 Bicchiere Ø 8 x h 7,5 cm

1 Piatto Ø 22 x h 2 cm
1 Set Posate

€ 69,00
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SET 4 POSATE - € 50,00
(sacchetto incluso)

Particolarmente indicate per coloro che 
soffrono di allergia al nichel. Leggere, perfette 
da portare con sè durante pic-nic, la pausa 
pranzo al lavoro, per spuntini in spiaggia o 
semplicemente per uso quotidiano in casa. 
Vendute insieme al loro speciale contenitore 
realizzato in tessuto naturale 100% cotone 
sottoposto ad un particolare trattamento, 
scientificamente testato, che lo rende anti-
fungino, antibatterico e antiacaro, dallo stile 
raffinato per un set sempre in ordine.

R

Le Posate della salUteLe Posate della salUte

Coltello per verdure con lama inclinata di 18° con 
scanalature, per un distacco ottimale delle verdure

30,4 x 3,8 x h 2,5 cm - € 70,00
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MACCHINA da caffè ESPRESSO per CIALDE
con TECNOLOGIA G.H.A.

33 x 15 x h 29 cm - € 259,00

LA COMPRI OGGI E NON LA CAMBI PIU’!

I VANTAGGI di Delizia:
- Caffè più buono perchè non inquinato

- Le parti interne non si corrodono
- Il calcare non si attacca

- Per cialde standard ESE 44mm, smaltibili nell’umido

I VANTAGGI di Delizia:
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Le caffettiere tradizionali in alluminio 
nudo sono soggette alla corrosione
e alla proliferazione di muffe e 
batteri che si formano nel deposito 
calcareo, inquinando l’acqua ed 
alterando il sapore del caffè.
E’ importante sapere che tutto 
ciò nuoce alla salute ed altera il 
gusto del caffè.

- MUFFA e BATTERI
- CESSIONI TOSSICHE
  CANCEROGENE
- CORROSIONE
- DEPOSITO CALCAREO

QUESTA
NON È SALUTE!

(DOPO UN ANNO DI UTILIZZO)

2 Tazzine - € 59,00 4 Tazzine - € 69,00 7 Tazzine - € 92,00

L’unica moka non inquinante, in METALCERAMICA agli IONI d’ARGENTO

QUESTA
È SALUTE!

NON VI SONO CESSIONI
DA PARTE DELL’ALLUMINIO,
NON PROLIFERANO MUFFE
IL CALCARE NON DEPOSITA

INODORE

(DOPO UN ANNO DI UTILIZZO)

Il bollitore ed il filtro in alluminio 
alimentare sono trattati con la 
tecnologia “G.H.A.” che trasforma la 
superficie del metallo in metalceramica 
agli IONI d’ARGENTO, conferendo a 
mokARGENTO Squisita requisiti 
unici al mondo:
- elevata capacità antibatterica ed antimuffa
- resistenza alla corrosione
- assenza totale di cessioni
  (Cert.C.S.I. – Milano)

IONI d’ARGENTO

IONI d’ARGENTO

SALUTE!
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FILTRO conico
UNIVERSALE PER MOKA 4 tz.

Premiato da ADI Design Index nel 2014
(fra i migliori oggetti di design prodotti in Italia)

Modello depositato n° bo2013 0 0000014
Design camillo baldeschi 

Premiato da ADI Design Index nel 2014
(fra i migliori oggetti di design prodotti in Italia)

caffè più buono con meno polvere e 
meno energia termica per farlo

caffè più buono con meno polvere e 
meno energia termica per farlo

perchè

la particolare forma a tronco di cono permette di sfruttare in modo migliore il caffè:
quando l’acqua calda sale verso l’alto, attraversa tutta la polvere di caffè, contenuta nella

parte superiore del filtro, compresa quella vicina alle pareti, il caffè “viene su” prima,

e’ PiU’ bUono e PerMette Di risParMiare il 10% Di Polvere

Ø 59 x h 60mm - € 16,00

Pulizia facile e veloce
La forma facilita l’uscita

dei fondi del caffè

Ø 59 mm

4,5 cm cubi di polvere
(filtro conico)

Ø 59 mm

5 cm cubi di polvere
(filtro standard)

h 60 mm
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ACCESSORIACCESSORI

Ø 20 x h 3 cm - € 29,00
Ø 22 x h 3 cm - € 31,00
Ø 24 x h 3 cm - € 33,00
Ø 26 x h 3 cm - € 35,00
Ø 28 x h 3 cm - € 37,00
Ø 30 x h 3 cm - € 39,00

TORTIERE

Ø 24 x h 6 cm - € 43,00
Ø 26 x h 6 cm - € 45,00
Ø 28 x h 6 cm - € 48,00

TORTIERE ALTE

Caffè  Ø 10 x h 11 cm - € 15,00
Zucchero Ø 10 x h 11 cm - € 15,00
Sale Ø 10 x h 11 cm - € 16,00
Biscotti Ø 16 x h 11 cm - € 18,00

CONTENITORI
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26 x 8 x h 7,3 cm - € 35,00

STAMPO PLUMCAKE

ACCESSORIACCESSORI

20 x 30 x h 2 cm - € 35,00
30 x 40 x h 2 cm - € 45,00

TEGLIE

PALE PER PIZZAIOLI
Ø 33 cm / 33 x 33 x h 186 cm - € 214,00
Ø 36 cm / 36 x 36 x h 190 cm - € 228,00
Ø 41 cm / 41 x 41 x h 196 cm - € 242,00
Ø 45 cm / 45 x 45 x h 201 cm - € 269,00
(Altre misure e modelli sul nostro sito internet)



■ Contrasta l’alito cattivo

■ Elimina la patina sulla lingua

■ Disintossica l’organismo

■ Protegge denti e gengive

L. 8,5 x 5,3 cm - € 5,00

L. 15,5 cm - € 12,00

Grazie alla FUNZIONE BATTERICIDA dell’ARGENTO IONICO, svolge un’azione 
sanificatrice nei piccoli contenitori in cui si mette (es. portafogli vicino alle banconote).
E’ flessibile e in base alle esigenze quotidiane si può inventare un proprio utilizzo. Il suo 
scopo, grazie al trattamento GHA, è quello di uccidere i batteri e garantire un alto livello 
di igiene nel luogo in cui si ripone.
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Raschietto per la pulizia e l’igiene della LINGUA



l’Unico Proteggi sPaZZolino Made in italy con lo speciale trattamento 
brevettato agli ioni d’argento g.h.a.

antibatterico: protegge lo spazzolino evitando la proliferazione batterica ed eliminando 
i batteri presenti. Lo spazzolino resta sempre pulito e gradevolmente odorante nel tempo.

Universale: la sua forma si adatta a tutti i tipi di spazzolino, anche quelli elettrici.

Pratico e leggero: è realizzato in Metalceramica agli ioni d’argento, riciclabile 
al 100%, utilizzabile in viaggio, al lavoro, ma anche a casa in famiglia, per proteggerlo da possibili 
contaminazioni con altri spazzolini e con l’ambiente circostante.

l’Unico Proteggi sPaZZolino Made in italy con lo speciale trattamento 
brevettato agli ioni d’argento g.h.a.

PROTEGGI SPAZZOLINO
ANTIBATTERICO - ANTIMUFFA

ANTIALLERGICO - SEMPRE IGIENICO
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Ø 1,4 x h 6 cm - € 10,00
Confezione da 3 pezzi

(spazzolino non incluso)



Apparecchio per produrre acqua ionizzata alcalina, 
depurata da sostanze acide. L’acqua ionizzata 
contiene più ossigeno e oligoelementi che sono utili 
per un’alimentazione alcalina e deacidificante.
Possibilità di regolare il PH da 7 a 10. Facile da 
installare al rubinetto (in cucina, in bagno o dove è più 
comodo). L’acqua acida scartata può essere impiegata 
per la pulizia della casa, per innaffiare le piante, ecc..
L’apparecchio è ad alte prestazioni perchè può 
produrre acqua ionizzata alcalina a 5 lt/min.

IONIZZATOREIONIZZATORE

24 x 12,5 x h 30 cm - € 1.599,00
bicchiere

agli ioni
d’argento
in omaggio
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Bicchiere e Tazza antibatterico che ionizza l’acqua. Pratico, leggero e 
facile da pulire. Ideale per i bambini, il campeggio, spuntini fuori casa 
o semplicemente per uso quotidiano domestico.

BICCHIERI e TAZZEBICCHIERI e TAZZE

Ø 6 x h 5,5 cm - 0,10 lt  - €   9,00
Ø 7 x h 6,5 cm - 0,18 lt  - € 12,00
Ø 8 x h 7,5 cm - 0,25 lt  - € 14,00

Ø 7 x h   6,5cm - 0,18 lt  - € 14,00
Ø 9 x h 10,5cm - 0,50 lt  - € 19,00



IONIZZANTE - ANTICESSIONE - ANTIBATTERIO
ANTIODORE - ANTICORROSIONE

Rispetto alle ciotole tradizionali, non si corrodono, non cedono 
al cibo elementi tossici, hanno una maggiore durabilità e, 
grazie all’argento che impedisce la proliferazione dei batteri, 
riducono lo sviluppo di sgradevoli odori causati dal ristagno 
di cibo/acqua, inoltre ionizzano l’acqua in esse contenuta.

Ø 10 x h 6 cm  - € 23,00
Ø 15 x h 7 cm  - € 32,00
Ø 22 x h 8,5cm - € 59,00
Ø 25 x h 13 cm - € 82,00

Ioni Ag+

 per la salute

dei nostri amici

a quattro zampe

- 19 -

CIOTOLECIOTOLE



Gli UTENSILI DELLA SALUTE difendono il cibo da sostanze tossiche, 
anche per contatto prolungato in qualsiasi condizione di temperatura.
G.H.A. EUROPE Srl, oltre a rispettare le leggi vigenti in materia 
di contatto alimentare, ha come fondamentale obiettivo quello di 
creare prodotti ancora più sicuri che proteggono l’alluminio di base 
da ogni rilascio dannoso per dare la massima sicurezza alimentare, 
per evitare allergie, intossicazioni o patologie dovute all’accumulo di 
metalli nell’organismo. 
Con gli UTENSILI DELLA SALUTE gli utilizzatori sono esenti da 
questi problemi ed anche eventuali graffi superficiali non comportano 
alcun rischio.

Certificazione C.S.I. - Milano
Idoneità al contatto con gli alimenti

Certificazione 3A Laboratori - Padova
Proprietà battericida del trattamento GHA
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CERTIFICAZIONICERTIFICAZIONI
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FAQFAQ
Le Pentole della Salute sono antiaderenti?
L’antiaderenza nelle pentole si ottiene con rivestimenti PTFE, che sono 
vere e proprie pellicole, e pertanto presentano il problema dell’abrasione 
e delle pericolose cessioni.
Le Pentole della SALUTE sono prive di qualisasi pellicola/vernice 
antiaderente, quindi non si possono definire pentole antiaderenti, però il 
requisito dell’antiaderenza è discreto, inferiore alle pellicole, ma superiore 
all’acciaio e all’alluminio nudo.
La grande differenza con le pellicole, è che l’antiaderenza de Le Pentole
della SALUTE aumenta nel tempo, con l’uso, grazie alla presenza 
dell’argento che è un autolubrificante naturale.

Perché le Pentole della Salute sono scure, e alcuni accessori sono 
dorati/color bronzo? Non dovrebbero essere color argento?
Il trattamento GHA dà origine a una metalceramica, ossia a una trasfor-
mazione dello strato superficiale dell’alluminio. L’argento è presente in 
forma di ioni Ag+ (da qui il costo comunque contenuto), pertanto esso 
conferisce una particolare colorazione alla superficie per via di un effetto 
di interferenza ottica in quanto lo strato metalceramico è traslucido.
La differente tonalità di colore di alcuni nostri prodotti dipende da:
lega di alluminio impiegata (sempre di tipo alimentare) e dallo spessore 
del trattamento GHA agli ioni d’argento eseguito sul prodotto.
La combinazione di questi due elementi dà luogo alle due diverse tonalità. 
In entrambi i casi (colore grigio scuro/antracite e oro/bronzo), le perfor-
mance e le caratteristiche tipiche dei nostri prodotti restano immutate.

Posso lavare le Pentole della Salute con spugne abrasive?
Il trattamento di cui godono Le Pentole della Salute è inasportabile, 
nell’ottica di un uso normale domestico o professionale, pertanto si 
possono utilizzare posate e anche spugne abrasive per la pulizia. Al 
contrario, le pellicole antiaderenti degradano e si staccano con facilità, 
rilasciando sostanze cancerogene nocive per la salute dell’organismo 
umano.
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FAQFAQ
Posso lavare le Pentole della Salute in lavastoviglie?
Sì, ma evitare assolutamente l’impiego di detersivi alcalini, contenenti 
soda o agenti sbiancanti. La soda e altri componenti chimici fortemente 
alcalini o acidi (con pH > 10 o <3) contenuti nei detersivi per lavastoviglie, 
in associazione con le alte temperature delle macchine lavastoviglie e 
per tempi prolungati, hanno un effetto corrosivo sul trattamento GHA. 
Consigliamo l’uso del detersivo “Tea Natura” che risulta avere una 
composizione chimica che non danneggia la metalceramica GHA.
I detersivi per lavaggi a mano non hanno invece controindicazioni.

Accidentalmente ho ammaccato/graffiato profondamente una pentola. 
Ho compromesso il trattamento?
Eventuali graffi profondi o ammaccature sulla pentola possono essere 
causati unicamente in seguito ad un forte urto sulla griglia del fornello o 
contro qualche altro oggetto molto duro, e questo tipo di segni purtroppo 
non è eliminabile.
Il nostro trattamento, che non è un rivestimento, ha una durezza 
paragonabile a quella dell’acciaio temprato e non si graffia facilmente, 
però, come l’acciaio, si danneggia a causa di forti urti dato che il cuore 
del prodotto è in alluminio quindi un materiale più tenero. In ogni caso il 
trattamento non viene alterato da un graffio e non si propaga nelle zone 
circostanti, quindi l’eventuale danno resta circoscritto.

Le Pentole della Salute sono prive di Nichel?
Grazie al trattamento GHA Le Pentole della SALUTE sono prive di 
Nichel e sono anallergiche, quindi particolarmente indicate per chi 
soffre di allergie e intolleranze a questo metallo.
N.B. Fanno eccezione i manici e le maniglie che sono in acciaio inox 
18/10 che è una lega che contiene 18% di cromo e 10% di nichel. 
Così come la tazza della MokArgento Squisita.

L’indicazione del diametro nelle pentole si riferisce al bordo o al fondo? 
L’indicazione si riferisce sempre al bordo interno superiore.



GHA EUROPE srl
Via Scarlatti 2 - 40033 - Casalecchio di Reno

BOLOGNA - ITALY
Tel.: +39 051 3514051 - Fax: +39 051 752893

Email: info@lepentoledellasalute.it

www.lepentoledellasalute. i twww.lepentoledellasalute. i t

*Le immagini sono puramente indicative. G.H.A. Europe si riserva il diritto di modificare senza preavviso i prodotti al fine di migliorarli.

MetalceraMica agli ioni d’argento ag+

antibatteriche - anticessione - Uniche al Mondo 

brevetto n°eP1207220

argento ag+

Rivenditore:

Le Pentole della SALUTE
(The Healthy Cookware) GHA Europe

lepentole_dellasalutePentole della SALUTE


